
Лекции СДО  2023/2024, 1 сессия 
20 сентября – 19 ноября 2023 

 
 Дата (день 

недели) 

 

Время 

*Московское 

 

ФИО преподавателя.  

Тема лекции 

 

 
20 сентября 

среда 

 

09:00–09:30 

19:00–19:30 

 

Немирова Н.В. 

Лекция знакомство (утренние часы) 

Лекция знакомство 2 (вечерние часы) 

1 
22 сентября 

пятница 
11:00–12:30 

Москаленко Г.В. 

Психологические основы поведения 

детей и взрослых 

2 
23 сентября 

суббота 
10:00 – 11:30 

Дерягина Л.Е. 

Физиология детско-юношеского спорта 

3 
25 сентября 

понедельник 
13:00 – 14:30 

Дерягина Л.Е. 

Функциональные пробы в детской 

спортивной физиологии 

4 
27 сентября 

среда 
20:00–21:30 

Кандаурова А.В. 

Социально-педагогическая 

характеристика субъектов образования: 

современный аспект. 

5 
28 сентября 

четверг 
11:00–12:30 

Москаленко Г.В. 

Психология поведения человека в 

экстремальных ситуациях 

6 
29 сентября 

пятница 
11:00–12:30 

Москаленко Г.В. 

Основы психологии стресса 

7 
01 октября 

воскресенье 
11:00–12:30 

Родыгина Ю.К. 

Психология спорта в процессе 

тренерской работы 

8 

02 октября 

понедельник 

 

14:30–16:00 

Немирова Н.В. 

Понятия «социальное» и его 

особенности: индивид, 

индивидуальность, личность 

9 
03 октября 

вторник 
11:00–12:30 

Москаленко Г.В. 

Психологическое здоровье человека 

10 
04 октября 

среда 

15:00–16:30 

Пайгунова Ю.В. 

Риторика речи и навыки успешной 

коммуникации в системе «тренер-

родители-юный спортсмен 

(Часть 1) 

11 16:40–18:10 
Пайгунова Ю.В. 

Риторика речи и навыки успешной 



коммуникации в системе «тренер- 

родители-юный спортсмен 

(Часть 2) 

12 
05 октября 

четверг 
09:00–10:30 

Кандаурова А.В. 

Сущность и содержание 

педагогической деятельности. 

13 
08 октября 

воскресенье 
11:00–12:30 

Родыгина Ю.К. 

Психология управления спортивными 

коллективами 

14 
10 октября 

вторник 
09:00–10:30 

Немирова Н.В. 

Социализация и ее роль в становлении 

личности 

15 
11октября 

среда 
20:00–21:30 

Кандаурова А.В. 

Воспитание человека как социально-

педагогическая деятельность 

16 
15 октября 

воскресенье 
11:00–12:30 

Родыгина Ю.К. 

Сплоченность и совместимость 

спортивной команды. Лидерство в 

группах 

17 
16 октября 

понедельник 
14:30–16:00 

Немирова Н.В. 

Общество и его структура: человек 

существо социальное 

18 
19 октября 

четверг 
09:00–10:30 

Кандаурова А.В. 

Социально-педагогическое 

взаимодействие в образовательном 

пространстве. 

19 
22 октября 

воскресенье 
11:00–12:30 

Родыгина Ю.К. 

Психология болельщика как 

социальное явление 

20 
24 октября 

вторник 
09:00–10:30 

Немирова Н.В. 

Социальное взаимодействие и 

социальные отношения 

21 
25 октября 

среда 
20:00–21:30 

Кандаурова А.В. 

Социально-педагогические аспекты 

воспитания в современном мире. 

22 
29 октября 

воскресенье 
11:00–12:30 

Родыгина Ю.К. 

Негативные психологические явления 

в детских спортивных коллективах: 

моббинг и буллинг, как основные 

понятия жестокого обращения. 

23 
30 октября 

понедельник 
14:30–16:00 

Немирова Н.В. 

Статусно-ролевая теория личности и 

социальный контроль 



24 
01 ноября 

среда 
11:00–12:30 

Круглова Т.Э. 

Организационное построение сферы 

физической культуры 

25 
02 ноября 

четверг 
09:00–10:30 

Кандаурова А.В. 

Педагогика социальной среды в 

меняющемся мире 

26 
07 ноября 

вторник 
09:00–10:30 

Немирова Н.В. 

Девиация, культура и толерантность 

27 
08 ноября 

среда 
11:00–12:30 

Круглова Т.Э. 

Спортивная организация как объект 

управления 

28 

11 ноября  

суббота 

 

10:00 –11:30  

Гернет И.Н. 

Макронуриенты  углеводы в рационе 

питания лиц, занимающихся 

физической культурой и спортом 

29 11:40 –13:10 

Гернет И.Н. 

Макронутриенты белки и жиры в 

рационе питания лиц, занимающихся 

физической культурой и спортом 

30 
15 ноября 

среда 
11:00–12:30 

Круглова Т.Э. 

Современные технологии в 

руководстве спортивной организации 

 15.11-19.11   Рубежный контроль 1 сессия 

 

 


